Knack-Punkt

fur Gesundheit und Umwelt

Bergamotte Ol 100% naturrein
Beschreibung
Das 100% reine &therisches Ol ist leicht flieRend, fllichtig und von griinlicher Farbe.
Es hat einen frischen, zitronig - herben Duft und wird oft mit Earl Gray getrunken.

Wissenswertes

Pflanzenfamilie: Rautengewachse

Gewinnung: Kaltpressung aus der Fruchschale

atherischer Olgehalt: unter 1%

(/) Umrechnung: 10ml=9g

-'03 Passt gut zu: Lavendeldl, Limettendl, Mandarinendl, Sandelholzél und Zypressendl

L— Gegenanzeigen: Nicht vor dem Sonnenbad verwenden. Es sensibilisiert die Haut fiir UV-Strahlen.

; Bergamotte ist die Frucht des sagenumwobenen Bergamottebaumes, der fast ausschlief3lich in der
Umgebung der suditalienischen Stadt Reggio di Calabria wachst.

Fir 1 kg atherisches Ol benétigt man 200 kg frische Fruchtschalen.
(/) Der atherische Olgehalt bezieht sich auf die zur Herstellung verwendeten Pflanzenteile.

; Inhaltsstoffe

< Lateinischer Name: citrus bergamia
Herkunftsland: Italien
Pflanzenteile: Schale
@) Hauptbestandteile: Limonen, Linalylacetat, Linalool, Bergapten, Nerol, Limettin
L
(/) Eigenschaften
- ausgleichend
O beruhigend
belebend
entziindungshemmend
9 krampflosend

Sens

Weitere Hinweise:
Von Hitze und Sonnenlicht fernhalten. Fir Kinder unzuganglich aufbewahren. Kontakt mit Augen und

e
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(D) i .
N chleimhauten vermeiden.
%

»

Die enthaltene Beschreibungen wurden von uns sorgfaltig erarbeitet. Dennoch erfolgen alle Angaben
ohne Gewahr. Wir ibernehmen keine Haftung fiir evil. Nachteile oder Schaden, die aus den
praktischen Hinweisen resultieren. Fir detaillierte Information und Anwendungen schlagen sie bitte in
der entsprechenden Fachliteratur nach.
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