Knack-Punkt

fur Gesundheit und Umwelt

Zypressen Ol 100% naturrein
Beschreibung
Das 100% reine &therisches Ol ist leicht flieRend, nicht fllichtig und von hellgelber Farbe.
Es hat einen holzig, warmen, wirzigen Duft und zahlt zu den Geheimtipps gegen Cellulite.

Wissenswertes

Pflanzenfamilie: Zypressengewachsen

Gewinnung: Wasserdampfdestillation

D stherischer Olgehalt: 1 %

/) Umrechnung: 10mi=89g

-'03 Passt gut zu: Zitrone, Lavendel, Eisenkraut und Orange

L— Gegenanzeigen: Epilepsiegefahrdete Menschen und Menschen die zu Bluthochdruck neigen sollten
dieses Ol nicht verwenden.
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Die Zypresse ist im ganzen Mittelmeerraum zu finden und hat unsere Bild zusammen mit den
toskanischen Lavendelfeldern wohl am nachhaltigsten gepragt. Das Ol wird aus den runden Zapfen,
den Blattern und Zweigen gewonnen.

Fir 1 kg atherisches Ol benétigt man 100 kg frische Zapfen und Nadeln.
Der atherische Olgehalt bezieht sich auf die zur Herstellung verwendeten Pflanzenteile.

Inhaltsstoffe
Lateinischer Name: Cupressus sempervirens

@) Herkunftsland: Zypern

_C Pflanzenteile: Zapfen/Nadeln

(/)] Hauptbestandteile: Pinen, Camphen, Sylvestren, Cymen, Sabinol
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(O Eigenschaften

; anregend
konzentrationsfordernd

9 entzindungshemmend
schleimlésend
krampfstillend

Weitere Hinweise:

Von Hitze und Sonnenlicht fernhalten. Fur Kinder unzuganglich aufbewahren. Kontakt mit Augen und
D: Schleimhauten vermeiden.

Die enthaltene Beschreibungen wurden von uns sorgfaltig erarbeitet. Dennoch erfolgen alle Angaben
ohne Gewahr. Wir ibernehmen keine Haftung fur evtl. Nachteile oder Schaden, die aus den
praktischen Hinweisen resultieren. Fur detaillierte Information und Anwendungen schlagen sie bitte in
der entsprechenden Fachliteratur nach.
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Quellen:

"Das kleine Lexikon der Dufte", Axel Meyer, Taoasis Verlag, 1991

"Atherische Ole Fir Kérper, Geist und Seele", Michael Kraus, Verlag Simon & Wahl, 2002

"Die heilende Energie der atherischen Ole", Gerti Samel + Barbara Krahmer, Stidwest Verlag, 2005

Dipl.-Ing. Susanne Rosenwirth - Dettinger Str. 15 - 73230 Kirchheim/Teck
Tel: 07021-41726 - info@knack-punkt.de - www.knack-punkt.de




